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Resumo: O objetivo deste estudo foi investigar os efeitos da ingestao de oleo de peixe na modulagao da
resposta inflamatoria de cadel as em periodo pos-operatorio a ovariohisterectomia (OSH). Os animais foram
divididos em dois grupos. grupo A, receberam alimento extrusado sem acréscimo de acido graxo
eicosapentaendico (EPA) e docosahexaendico (DHA); grupo B, receberam alimento extrusado com
acréscimo de EPA e DHA (0,29/100 kcal). Os caes foram avaliados 21 dias prévio aOSH (T-21), no diada
OSH antes do procedimento (TOA) no dia da OSH apo6s o procedimento (TOP), dez dias apos a cirurgia
(T10) etrintadias apos a cirurgia (T30). Determinou-se a composi¢ao corporal pelo método de isotopos de
deutéerio. Foram avaliadas as concentracdes sericas de citocinas [fator de necrose tumoral (TNF-);
interleucina 6 (IL-6) e interleucina 10 (IL-10)); proteina C reativa (PC-R); fator de crescimento semel hante
a insulina (IGF-1)]; linfoproliferacao; perfil de coagulagao [fibrinogénio; protrombina (PT) e
tromboplastina parC|aI ativada (TTPA)]. A OSH nao fol invasiva o bastante para produzir aumento
Imediato de citocinas inflamatdrias e a ingestao de EPA+DHA nao foi suficiente para modular a resposta
inflamatoria e alterar o perfil de coagulacéo e acomposi¢cao corpora dos animais avaliados.
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EFFECTSOF OMEGA-3IN MODULATION OF THE INFLAMMATORY PROCESS OF
DOGSIN POST-OPERATIVE

Abstract: This study was conducted to assess the effects of fish oil intake on the modulation of the
Inflammatory response of bitches in the period after ovariohysterectomy (OHE). This was a randomized,
double-blind clinical study, in which animals were divided into: group A, they were fed extruded food,
without addition of eicosapentaenoic (EPA) and docosahexaenoic (DHA); group B, they received extruded
food with EPA and DHA (0.29/100kcal). Dogs were evaluated twenty one days before OHE (T-21), on the
day of the surgery before undergoing it (TOA), on the day of the surgery after the procedure (TOP), ten days
after surgery (T10) and thirty days after surgery (T30). Serum cytokines [tumor necrosis factor (TNF-),
Interleukin-6 (IL-6) and interleukin-10 (IL-10)] were measured; C-reactive protein (PC-R); insulin growth
factor (IGF-1); lymphoproliferation; coagulation profile [flbrlnogen prothrombin (PT) and activated partial
thromboplastin (APTT)] and body composition. OHE was not invasive enough for the immediate increase
of inflammatory cytokines and the ingestion of EPA + DHA is not sufficient to modulate the inflammatory
response, coagulation profile and abody composition of the animals.
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Introducado: O estresse imunoldgico secundario ao periodo pds-operatorio pode ser modulado com a
inclusdo de acidos graxos polinsaturados da séria 6mega-3 nadieta (HAN et al., 2012). A suplementacdo de
Oleo de peixe foi estudada em pacientes humanos no periodo pos-operatorio e os resultados demonstraram
beneficios a imunidade e modulagao daresposta inflamatoria (HELLER et a., 2002; HAN et al., 2012). Em
caes, sao escassos 0s trabalhos que avaliaram os efeitos da ingestéo de altas doses de EPA e DHA nesta
condicdo. Dessa forma, este estudo objetivou avaliar os possiveis efeitos da ingestao de 6mega-3 na
modulacéo da resposta inflamatoéria, linfoproliferacdo, parametros de coagulagéo e na composicéo corporal
de cadelas em periodo pds-operatdrio a ovariohisterectomia (OSH).

Material e Métodos. Foram incluidas 12 cadelas, divididas em dois grupos experimentais (A e B). Os
animais de ambos 0s grupos receberam o alimento extrusado por 21 dias prévios a OSH e ate 30 dias apos a
cirurgia. A dieta do grupo A era composta: 6g/100 kcal de proteina bruta (PB); 3,29/100 kcal de extrato
etéreo (EE); 29/100 kcal de matéria mineral (MM); 0,89/100 kcal de fibra bruta (FB); 0,5g/100 kcal de
Omega-6; 0,1 g/100 kcal de dmega-3 e 3797 kcal/kg de energia metabolizavel (EM)). Ja a do grupo B:
9,19/100 kcal de PB; 5,79/100 kcal de EE; 1,29/100 kcal de MM; 0,5g/100 kcal de FB; 0,8g9/100 kcal de
Oomega-6; 0,39/100 kcal de dmega-3; 0,29/100 kcal de EPA+DHA e 4300 kcal/kg de EM. As reavaliacoes
daingest&o, exame fisico, pesagem, escore de condicao corporal (ECC) e de massa muscular (EMM) foram
realizadas em todos os periodos de avaliacao. Nos tempos T10 e T30 foram avaliados hemograma, perfil
bioquimico e a composicao corporal determinada pelo método de isotopos. Avaliou-se o perfil de
coagulagao pelos kits: soluplastin (Weiner lab®Argentina) e APT teste ellagico (Weiner Lab ®,
Argentina). As analises do PC-R e o IGF-1 por kits comerciais de ensaio imunoenzimatico e a
linfoproliferacao por citometria de fluxo, seguindo a metodologia descrita por Quah, Warren & Parrish
(2007). Ja as citocinas foram analisadas em painéis multiplex. As andlises estatisticas foram realizadas no



programa SPSS 20.0, sendo empregados testes paramétricos e ndo paramétricos, valores de p0,01 foram
considerados significativos.

Resultado e Discussao: Nao foram observadas diferencas entre 0s grupos quanto ao peso corporal
(p=0,68), percentual de massa magra (p=0,10) e gordura corporal (p=0,10). Estas variaveis também nao
diferiram entre os tempos (p=0,99; 0,90 e 0,89). Tais achados eram esperados, devido a nao variagao da
Ingestdo média de proteina (p=0 88) gordura (p=0,12) e caloria (p=0,02) entre os grupos experimentais. O
hemograma e perfil bioguimico nao diferiram entre os grupos ao longo do estudo. A OSH foi utilizada
como desafio para avaliacdo da suplementacéo de EPA e DHA na cascata inflamatoria (TSURUTA et al.,
2017). Neste trabalho, n&o foi observado efeito da suplementacéo sobre a porcentagem de linfoproliferacéo
e nas concentragdes sericas de citocinas (Tabela 1), diferente dos resultados encontrados por LeBlanc et al.

(2007), no qual caes saudaveis suplementados com oleo de peixe apresentaram reducao na porcentagem de
linfoproliferacao e na concentracao de IL-6. O baixo grau de experiéncia do cirurgiao no procedimento de
OSH foi associado a maior concentracéo de proteina C reativa em um estudo (MICHELSEN et al., 2012).

No presente trabal ho, as cirurgias foram realizadas sempre pelo mesmo cirurgi&o, com vasta experiéncia, 0
que pode ter gerado menor traumatecidual e consequentemente menor inflamacao. Nao foram evidenciadas
ateracoes nos parametros de coagulacao (Tabela 1), como tambem ja observado em estudo realizado com
gatos apos suplementacao de oleo de peixe por doze semanas (SAKER et al., 1998), e em pacientes
humanos apos infusao de cinco dias no periodo pos-operatorio (HELLER et al., 2002)

Tabela 1 - Concenfracdes séricas de fator de necrose tumoral alfa (TNF «), interleucina-6 (IL-6) e interleucna-10 (TL-10);
fator de crescimento semelhante a insulina-1 (IGFEF-1); proteina C reativa (PC-R); perfil de coagulacio [fibrinogénio,
tromboplasiina parcial (TP) ¢ tromboplastina parcial ativada (TTPA)] e porcentagem média de linfoproliferacio

(media = desvio padrio) observadas no estudo.

Variivel Alimento A Alimento B Valor Valor
' Toa Tw To Tw Toa Tw To T3 p* p**
355 10 778 K 5.00 3.24 3.06 5 61
INFa@gml) , 5006 +1556 25413 2363 £247 £18 257 2630 18 086
M0+ 272 71.0 48 1347 8.02 11,17 137
1L-6 (pg/ml) 7870 +£523 4475 =8863 636 +418 +6.11 =10 .40 L
6.6 6.5 10.8 5.8 743 74.7 85.06 111.42
L0@gml) 504 4281 21183 2323 4630 216184 +0055 35846 20 099
L111f|:rpr|:rl1ft:-rag:;1 _ 43:8, ] 43 4 ) 404 ] ?:-iLE 0.10 0.42
] I:.D-"n:l =12::']. =:E:'| = = E:._l'lfl' =:.=19
1.0 1.4 0.6 37+ 1.62 1 63 :
WESnpfl) s@m 235 209 276 228 +1.94 s
0.4 0.4 04 04 04 0390
PCR@mgml) ,g03 001 =018 : 2002 =002 =002 0.06 0.73
: H 74 8.2 8.1 il 728 7 .86
TP (segundos)  , 4'cs - 106 2079 £0.16 ' L5 =im w0 W
TTPA 1390+ _ 12.4 132 131 _ 12,65 i o oo
(segundos) 242 +27 +08 +139 107 =200 s :
T 2313 3109 .
Fibrinogénio 3200+ ] 2667 = ] 2695 244.0 0.75 0.25
(mg/dL) 7157 + 54,58 v +3021 +£0434 - =

146_33 106,14
*diferenca entre grupos; valores de p obtidos pelo teste de T Student;**diferenca entre tempo; valores de p obdos pelo
teste de ANOVA; (T-n) = 21° dia prévio ao procedimento ctrurgico; (Tea) =no dia da cirurgia, antes do procedimento
cimargico; (Tee) = no dia da drurgia, apos o procedimento crnirgico; (T1g) = dez dias apos a dmrgia
e (T3)=trinta diasapds a cirurgia.

Conclusao: A OSH nao foi invasiva o bastante para produzir aumento das citocinas inflamatdrias. Embora
estudos indiquem gue duas semanas de ingestao de alimento enriquecido com 06leo de peixe induzam o
aumento das concentracOes séricas de EPA e DHA, nas condicdes de realizac&o do presente trabalho ndo
foram observadas diferencas nos parametros inflamatorios, perfil de coagulacado e composicao corporal dos
caes
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